
REISELEISTUNGEN
FLÜGE
Nürnberg – Cagliari und Cagliari – Nürnberg mit der  
Ryanair (oder vergleichbare), in der Economy Class

STEUERN UND GEBÜHREN (Stand Juli 2023)
Spätere Gebührenerhöhungen und Kerosinaufpreise sind 
nicht eingeschlossen.

PROGRAMM, BESICHTIGUNGEN UND EINTRITTE
Laut Reiseverlauf.

TRANSFER & FAHRTEN
Gemäß Programmausschreibung.

REISEFÜHRUNG, REISELEITUNG
Durch qualifizierte, Deutsch sprechende Reiseleitung.

ÜBERNACHTUNGEN
in folgendem Hotel
(oder in einer vergleichbaren Unterkunft):
7 Übernachtungen Hotel Baia di Nora, Pula

VERPFLEGUNG
Halbpension laut Programm 
(F = Frühstück, A = Abendessen)

REISEPREISSICHERUNGSSCHEIN

In Begleitung ab/bis Nürnberg 
von Dr. Siegfried Grillmeyer

Informationsabend zu dieser Reise:
Dienstag, 28.11.2023, 
von 19:00 bis 21:00 Uhr in CPH

Informationen zur Anmeldung:
Akademie CPH
Herr Dr. Siegfried Grillmeyer
Tel. 0911 2346-123
grillmeyer@cph-nuernberg.de
www.cph-nuernberg.de

Weitere Informationen erhalten Sie beim  
Reiseveranstalter
Servicetelefon: 08387 39297-10

Sonderreise der Akademie CPH
in Begleitung von Dr. Siegfried Grillmeyer

SARDINIEN
1.498,– € pro Person im Doppelzimmer
   300,– € Einzelzimmeraufpreis
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28.04. – 05.05.2024



SARDINIEN
Weiße Strände, smaragdgrünes und blaues Meer, 
Bergmassive, Höhlen und Schluchten, steile Klippen 
und eine 7.000 Jahre alte Geschichte, die von drei 
Völkern berichtet, die diese Insel kultiviert haben … 
Inmitten Sardiniens überwältigender Natur erleben 
Sie Ausgrabungsstätten, Gräber und Ruinen, die Zeit-
zeugen der Phönizier, Punier und Christen sind. Bei 
mediterranem Klima, kulinarischen Köstlichkeiten und 
hervorragenden Weinen erwartet Sie eine Reise zu 
einer der schönsten Inseln Europas, die Sie auf allen 
Ebenen begeistern wird.

REISEPROGRAMM
VERBINDLICHE
REISEANMELDUNG

1. Tag, Sonntag, 28.04.: Anreise
Flug von Nürnberg nach Cagliari. Abflug ist um 16:40 Uhr. Nach 
der Ankunft um 18.40 Uhr werden Sie durch Ihren Reiseleiter 
Dirk Kastner empfangen und zum Hotel gebracht. Abendessen 
im Hotel. Einführung zum Ablauf der Reise durch Siegfried Grill-
meyer.
 
2. Tag, Montag, 29.04.: 
Marmillatal – Nuraghe Piscu – Mandas – Wildpferde (F/A)
Der heutige Ausflug führt Sie ins schöne Marmillatal, das sich im 
April und Mai in einem prächtigen Blütenkleid zeigt und mit sei-
nen Düften verzaubert. Unterwegs besichtigen Sie die Nuraghe 
Piscu, die 1500 v. Chr. erbaut wurde. Kurzer Zwischenstopp in 
Mandas. Es geht weiter zur Giara, dem uralten Hochplateau, 
wo Sie bei einem entspannenden Spaziergang die Wildpferde 
besuchen. Wenn Interesse besteht, sardischen Wein zu kaufen, 
kann ein zusätzlicher Halt an einem der bekanntesten Weingü-
ter des Tals eingelegt werden. Rückfahrt ins Hotel und Abend-
essen.
 
3. Tag, Dienstag, 30.04.:
San Sperate – Klangsteingarten – Cagliari (F/A)
Sie fahren an den Salzlagunen von Capottera vorbei nach San 
Sperate, dem Museumsdorf. Es ist geschmückt mit unzähli-
gen Murales und Skulpturen von Pinuccio Sciola. Entspannter 
Spaziergang durch die farbenfrohen Gassen. Nach kurzer Er-
frischung geht es weiter in den Klangsteingarten. Hier werden 
Sie den Klang des Universums erleben. Danach geht es weiter 
nach Cagliari, wo Sie zunächst das Castello besuchen werden. 
Außerdem erwarten Sie fantastische Aussichten und Bauten 
aus 9 Jahrhunderten. Sie erfahren mehr zum Geheimnis der 
Herkunft der sardischen Flagge, besuchen die Kathedrale und 
eine der schönsten Krypten Italiens. Nachdem Sie die Bastion 
di Saint Remy, den Palazzo Boyle und den Elefantenturm gese-
hen haben, bleibt noch etwas Zeit zum Einkaufen. Rückfahrt ins 
Hotel und Abendessen.
 
4. Tag, Mittwoch, 01.05.: Vertiefungstag
Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfügung (F/A)
Abendessen im Hotel. Möglichkeit der Exkursion, Reflexions-
einheit und Kreatives Schreiben (mit Siegfried Grillmeyer)

Hiermit melde ich mich (mit unten aufgeführten Teilnehmern) zur 
Teilnahme an der Sardinien-Reise vom 28.04. bis 05.05.24 ver-
bindlich an. Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Allgemeinen 
Reisebedingungen des Veranstalters (Ultramar Touristik Süd 
GmbH, Waldweg 4, 88175 Scheidegg, www.ultramar-ts.de), 
auch im Namen der Mitreisenden, an. Nach der verbindlichen 
Anmeldung ist bei Erhalt der Reisebestätigung eine Anzahlung 
in Höhe von 20 % des Reisepreises zu überweisen. Der Restbe-
trag ist bis 30 Tage vor Reiseantritt zu bezahlen.

PREISE pro Person inkl. aller aufgeführten Leistungen

Doppelzimmer
EZ-Aufpreis

1.498,– € 
300,– €

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ		  Ort

Telefonnummer (tagsüber)

Mitreisende / r

Ort, Datum

Unterschrift

Reiserücktrittskostenversicherung auf Anfrage

E-Mail-Adresse

5. Tag, Donnerstag, 02.05.: Sant‘ Antioco: Chiara Vigo und 
die Meerseide – Calasetta (F/A)
Der heutige Ausflug führt Sie entlang der malerischen Südküs-
te in den Golf von Palmas, der Heimat der Carignano-Weine 
und der besten Artischocken Sardiniens. Zwischenstopps bie-
ten Ihnen die Möglichkeit, Fotos zu machen und um mehr über 
diesen traumhaften Küstenabschnitt zu erfahren. 
Nach einer kurzen Erfrischungspause geht es weiter zur ältes-
ten Stadt Italiens Sant‘ Antioco, wo wir die letzte noch leben-
de Meisterin in der Herstellung von Byssus besuchen. Weiter 
geht es durch das pittoreske kleine Hafenstädten Calasetta 
zur Steilküste und zur Seifenbucht. Auf dem Rückweg von der 
Halbinsel Sant’Antioco, werden Sie mit einem der schönsten 
Panoramen Sardiniens verabschiedet. Rückfahrt ins Hotel und 
Abendessen.
 
6. Tag, Freitag, 03.05.:
Spektakuläre Landschaften: Costa Verde (F/A)
Sie fahren an die Costa Verde, die grüne Küste im Südwesten 
Sardiniens. Sie ist wild und kaum besiedelt. Mächtige Sanddü-
nen, zerklüftete Felsen und uralte Wälder mit Bäumen, die über 
die Jahrhunderte von Wind und Wetter geformt wurden, bilden 
eine der abwechslungsreichsten Landschaften, die Sie auf 
Sardinien finden können. Unendlich scheinende Sandstrände 
trennen das Meer von den Dünen, die von Hirschen, Damwild, 
Wildschweinen, Hasen und Wildkatzen bevölkert werden. 
Mitten im Nirgendwo werden Sie Schafen und Ziegen begeg-
nen, die oft mitten auf der Straße stehen. In mächtigen Stein- 
und Korkeichenwäldern verbergen sich alte Tempelanlagen 
und verlassene Bergbaugebiete. Rückfahrt ins Hotel und 
Abendessen.
 
7. Tag, Samstag, 04.05.: Vertiefungstag
Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfügung (F/A)
Abendessen im Hotel. Möglichkeit der Exkursion, Reflexions-
einheit und Kreatives Schreiben (mit Siegfried Grillmeyer)
 
8. Tag, Sonntag, 05.05.: Abreise (F)
Nach dem Frühstück Check-out im Hotel. Bis zum Flughafen-
transfer Zeit zur freien Verfügung. Rückflug nach Nürnberg um 
14:15 Uhr. Ankunft in Nürnberg um 16:15 Uhr.


