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,Wie geht wahlen?” - Neues CPH-Buch passt zur Bundestagswahl:

Band 2 der Reihe ,,Wie geht Demokratie?” vermittelt Thema Wabhl inklusiv
Die Akademie Caritas-Pirckheimer-Haus (CPH) engagiert sich schon seit vielen Jahren auf
dem Gebiet der inklusiven politischen Bildung. Das gesammelte Know-how aus diesem
Engagement bringt das CPH in das vom Bundesprogramm ,,Demokratie leben!“ geférderte
Modellprojekt ,,Wie geht Demokratie?” ein. Mit der fiinfbandigen Buchreihe ,Wie geht
Demokratie?“ soll Menschen mit Lernschwierigkeiten ein Grundverstandnis von
Demokratie vermittelt werden. Ende Juli, rechtzeitig vor der Bundestagswahl, erscheint

nun Band 2 mit dem Titel ,,Wie geht wahlen?“.

Julia Wagner ist die Leiterin des Modellprojektes ,Wie geht Demokratie?” der
Arbeitsgemeinschaft katholisch-sozialer Bildungswerke in der Bundesrepublik Deutschland
e.V. (AKSB) am Modellstandort Caritas-Pirckheimer-Haus. Ihre Kollegin im Projekt, Doris
Katheder, ist Leiterin des Ressorts Erinnerungsarbeit/Menschenrechte/Werte an der
Akademie Caritas-Pirckheimer-Haus (CPH). Die beiden Autorinnen sehen 2021 als ein
,historisches Jahr” an, denn erst seit dem Beschluss des Deutschen Bundestags im Jahr 2019
dirfen Menschen in Vollbetreuung wahlen. Und so kdnnen sie in diesem Herbst 2021 zum
ersten Mal an der Bundestagswahl teilnehmen — ein groRer Schritt in Richtung umfassende

Teilhabe am politischen und 6ffentlichen Leben!

Was ist Wahlen und wie geht das liberhaupt?

Ein hilfreicher Begleiter auf dem Weg zur Wahl ist die neue CPH-Verdoffentlichung mit dem
Titel ,,Wie geht wahlen?”. Es ist der zweite Band der insgesamt flinfbandigen Reihe , Wie
geht Demokratie?”, die im Rahmen des Bundesprogramms ,,Demokratie leben!” geférdert
wird. Der vollstandige Titel Buchs lautet: , Wie geht wdhlen? Gemeinsam lernen in leicht
verstdndlicher Sprache. Bausteine fiir eine inklusiv ausgerichtete politische Bildung.” Das
Buch ist als eine Anleitung zu verstehen. Es soll Menschen, die bisher nicht wahlen durften,
und allen, die mehr tiber Politik und Wahlen erfahren wollen, Freude an Demokratie
vermitteln. Es versucht, die Fragen rund ums Wahlen so konkret, umfassend und barrierefrei
wie moglich zu beantworten. Die behandelten Beispiele Bundestagswahl und Europawahl

fordern das Wissen und das Bewusstsein um politische Teilhabe.
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Ein Lehrwerk, das Barrieren abbaut

,Wie geht wahlen?” richtet sich in erster Linie an Fachkrafte und Ehrenamtliche in
Institutionen der Behindertenhilfe, der politischen Bildung und der Menschenrechtsbildung.
Aber auch an alle Interessierten, die die gleichberechtigte politische Teilhabe von Menschen
mit Lernschwierigkeiten aktiv unterstiitzen méchten. Zum Buch gehoren digitale und

analoge Arbeitsmaterialien, um Workshops und Seminare durchzufiihren.

Buch und Bildungsmaterialien wurden in enger Zusammenarbeit mit Menschen mit
Lernschwierigkeiten entwickelt. Sie sind dementsprechend barrierefrei gestaltet und in leicht
verstandlicher Sprache verfasst. Die Arbeitsmaterialien kdnnen kostenfrei auf der Projekt-

Website des CPH abgerufen werden. Dort kann man sich auch iber Workshops informieren.

,Wie geht wahlen?” wurde von capito Nordbayern (das Kompetenz-Zentrum fir
Barrierefreiheit der Rummelsberger Diakonie) im Hinblick auf Aufbau, Verstandlichkeit,
Darstellung und Durchfiuhrbarkeit geprift und fir ,,sehr empfehlenswert” befunden.

Das Buch mit der ISBN-Nummer 978-3-429-05629-2 erscheint Ende Juli im echter-Verlag und

ist im Buchhandel erhaltlich.

Buchvorstellung im September
Am besten schon vormerken: Am 1. September 2021 um 10 Uhr stellen Julia Wagner und
Doris Katheder das Buch im Rahmen einer Online-Pressekonferenz vor. Weitere Details zu

dieser Veranstaltung folgen.

Alle Bande der Reihe ,,Wie geht Demokratie?”

Band 1: Demokratie und ich (2020)
Band 2: Wie geht wahlen? (2021)

Weitere Bande:

Band 3: Vielfalt in der Demokratie (2022)

Band 4: Meine Rechte in der Demokratie (2023)
Band 5: Starkung und Schutz von Demokratie (2024)
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,Wie geht Demokratie? Inklusive Demokratiebildung fiir Jugendliche und junge Erwachsene
mit geistiger Behinderung” ist ein Modellprojekt der Arbeitsgemeinschaft katholisch-sozialer
Bildungswerke in der Bundesrepublik Deutschland e.V. (AKSB), geférdert im Rahmen des

Bundesprogramms ,,Demokratie leben!”

o* '.' * Wie geht
/ﬁ\ A IDemokratie?

|“| I Inklusive politische Bildung

Gefordert vom im Rahmen des Bundesprogramms

Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend Demokratie ‘e ek.’

47 AKSB

Arbeitsgemeinschaft
katholisch-sozialer Bildungswerke
in der Bundesrepublik Deutschland e.V.

Ca. 564 Worter, 4257 Zeichen (inkl. Leerzeichen)

Kontakt fiir Riickfragen zum Projekt:

— Julia Wagner, Projektleitung ,,Wie geht Demokratie?”

E-Mail: wagner@cph-nuernberg.de; Tel. 0911 — 23 46 122

— Dr. Doris Katheder, Ressortleitung im Caritas-Pirckheimer-Haus

E-Mail: katheder@cph-nuernberg.de; Tel. 0911 — 23 46 129

https://www.cph-nuernberg.de/projekte/wie-geht-demokratie
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Ansprechpartnerin Presse:

Susanne Kaiser

Referentin Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Akademie Caritas-Pirckheimer-Haus gGmbH
E-Mail: kaiser@cph-nuernberg.de

Tel. 0911 / 23 46-127
www.cph-nuernberg.de

Bildmaterial

Bild 1 (JPG, Querformat):

Wie geht Demokratie?

Gemeinsam lernen - in leicht
verstandlicher Sprache

ecnter Wie geht wahlen?

TEEN -3 al5- 05611 Bausteine fiir eine inklusiv ausgerichtete

” I‘l ‘ politische Bildung - Band 2

Doris Katheder und Julia Wagner

Vorder- und Rickseite der CPH-Veroffentlichung , Wie geht wahlen?” / Bild: tollwerk
Bild 2 (JPG, Hochformat):

Wie geht Demokratie?

Gemeinsam lernen - in leicht
verstandlicher Sprache

Wie geht wihlen?

Bausteine fir eine Inklusiv ausgerichtete
politische Bildung - Band 2

Doris Katheder und Julia Wagner

Titel der neuen CPH-Vero6ffentlichung ,Wie geht wahlen?” / Bild: tollwerk



Bild 3 (PDF, Querformat):

Personalausweis und
Wahlbenachrichtigung

Wenn Sie gerne im Wahlraum wéhlen mdchten,
dann gehen Sie am Wahitag zum Wahlraum.

Die Seminarleitung geht ,in den Wahlraum".

Was milssen Sie mitbringen?

PERSONALAUSWEIS 44639240

‘Mustermann
Clora
Flansburg
06.02:2000
Metacom

Ich bringe meinen Personalausweis
und meine Wahlbenachrichtigung mit

Die Seminarleitung zeigt einen Personalausweis und
die Wahlbenachrichtigung.

Die Wahlbenachrichtigung brauchen Sie nicht unbe-
dingt, trotzdem ist es gut, sie dabei zu haben.

In der Wahl-Benachrichtigung steht auch immer der
genaue Wahlraum,

Dann ist es wichtig, dass man die Wahlbenachrichti-

gung mitmimmt und nachsehen kann.

@ Es gibt Wahlhelferinnen und Wahlhelfer
Im Wahlraum sind Wahihelferinnen und Wahihelfer.

Das sind Persanen, die Sie bei Prablemen fragen
kénnen.

Die geht zu den

und Wahlhelfern.

Zeigen Sie ihnen Thren Personalausweis und Thre
Wahlbenachrichtigung.

Die Serminarleitung zeigt den Wahlhelferinnen und
Wahlhelfern den Persanalausweis und die Wahlbe-
nachrichtigung

56  Wahlen, wie mache ich das?

€ Sic crhalten cinen Stimmaettel

Die Wahlhelferinnen und Wahlhelfer geben Thnen
einen stimmazettel.

Die Wahlhelferinnen und Wahlhelfer reichen der
Seminarleitung einen Stimmzettel. Das sollte vorher
abgesprochen werden, damit migliche freiwillige
Teilnehmende wissen, was sie zu tun haben.

Die Wahlhelferinnen und Wahlhelfer kinnen Sie
fragen, wenn Sie sich irgendwie unsicher sind.

@ Ssic gehen in eine Wahlkabine

Im Wahiraum sind Wahlkabinen.
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Eine Wahlkabine ist ein Tisch mit Wanden auRten
herum,

Die Seminarleitung zeigt auf die Wahlkabine.

Nur auf einer Seite vom Tisch ist keine Wand.

So kann Sie niemand beim Whlen sehen

sie kbnnen geheim wihlen. Das ist ganz wichtiz.
Gehen Sie Thren Stimmzettel mit in die Wahlkabine.
Die Seminarleitung geht mit dem Stimmzettel in die
Wahlkabine, so dass die Teilnehmenden nicht mehr
sehen kinnen, was hinter der Kabine passiert.

@ Ssic fiillen den Stimmzettel aus
Jetat kommt das wichtigste

den stimmzettel ausfillen.

Dafiir komme ich nach vorne,

um es Thnen zu zeigen.

Die Seminarleitung kommt vor die Wahikabine.

Blick ins Buch ,Wie geht wahlen?“ / Bild: tollwerk
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Bundestagswahl *

Die Seminarleitung zeigt einen stimmazettel der
Bundestagswah| als Beispiel.

So sieht ein Stimmzettel fiir die Bundestagswahl
aus. Hier steht: Sie haben zwei Stimmen.
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Bei der Bundestagswahl haben Sie zwei Stimmen.
Man nennt die beiden Stimmen Erststimme und
Zweitstimme. Fiir jede Stimme dirfen Sie ein Kreuz
machen. Das heit: Bei der Bundestagswahl diirfen
Sie zwei Kreuze machen.

Mit der Erst-Stimme wahle ich eine Politikerin oder
einen Politiker.

Mit der Zweit-Stimme whle ich eine Partei.

Die Seminarleitung zeigt auf die linke Spalte

Auf der linken Seite des Stimmzettels konnen Sie

Thre Erststimme ankreuzen, Hier stehen:

+ Name und Vorname der Politikerin oder des
Politikers

« die Partei, zu der die Politikerin oder der Politiker
gehdrt

« und daneben ist der Kreis, in dem ich ein Kreuz
machen kann.

Wenn Sie sich fir eine Person entschieden habe,
dann machen Sie ein gut sichtbares Kreuz in den
Kreis.

Die Seminarleitung macht beispielhaft ein Kreuz.
Die erste Stimme ist abgebeben.

Die Seminarleitung zaigt auf die rechte Spalte.

Auf der rechten Seite des Stimmzettels kénnen Sie
Thre Zweitstimme einer Partei geben.

Suchen Sie in der Liste den Namen der Partei, die
wihlen michten. Dann machen Sie in den Kreis
&in gut sichtbares Kreuz.

Die Seminarleitung macht beispielhaft ein Kreuz.
Die zweite Stimme ist abgeben.
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Ganz wichtig: Schreiben Sie nichts auf den
stimmazettel.

Keinen Namen oder irgendetwas anderes.
Machen Sie nur die zwei Kreuze.

Sonst ist Ihr Stimmaettel ungiltig.

Das bedeutet, Thre Stimmen werden nicht gezahit.

Europawahl

Bei der Europawahl haben Sie eine Stimme.

Das heifit, Sie dirfen auf dem Stimmzette| ein
Kreuz machen.

Die Seminarleitung zeigt einen Stimmzettel als
Baispiel

Wahlen, wie mache ich das?



