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PRESSEMITTEILUNG Niirnberg, 14.11.2022

Neuerscheinung: Vielfalt in der Demokratie

Band 3 der Reihe ,Wie geht Demokratie?” vermittelt Thema Vielfalt inklusiv

Die Akademie Caritas-Pirckheimer-Haus (CPH) engagiert sich seit Jahren auf dem Gebiet
der inklusiven politischen Bildung. Mit der fiinfbdandigen Reihe ,,Wie geht Demokratie?
Gemeinsam lernen —in leicht verstandlicher Sprache” soll Menschen mit
Lernschwierigkeiten ein Grundverstiandnis von Demokratie vermittelt werden. Gerade ist
Band 3 mit dem Titel ,,Vielfalt in der Demokratie?“ erschienen. Das komplett in leicht
verstandlicher Sprache geschriebene Buch macht deutlich, wie wichtig Vielfalt fiir eine
demokratische Gesellschaft ist und dass jeder Mensch das Recht auf ein Leben ohne

Diskriminierung hat.

Im Zeitraum von 2020 bis 2024 entwickelt die Akademie Caritas-Pirckheimer-Haus fiunf aufeinander
aufbauende Bildungsmodule rund um das Thema Demokratie. Dazu gehdren jeweils ein Arbeitsbuch
und Bildungsmaterialien, um damit Workshops fiir die Zielgruppe gestalten zu kénnen. Wichtig bei
der Entwicklung der Module ist die enge Zusammenarbeit mit Menschen mit Lernschwierigkeiten
und verschiedenen Expert*innen, um groRtmogliche Barrierefreiheit zu erzielen. Das Ziel ist,
moglichst vielen Menschen die Teilhabe am politischen Leben zu ermdglichen.

Projektverantwortliche im CPH ist Julia Wagner.

Drittes Bildungsmodul: Vielfalt in der Demokratie

Das Thema des Ende Oktober veroffentlichten dritten Moduls ist ,,Vielfalt in der Demokratie”. Das
dritte Arbeitsbuch ist als erstes der Reihe komplett in leicht verstandlicher Sprache verfasst. Es weist
auch keinen klassischen Lehrbuchcharakter auf. Das Ziel war, ein Buch zu kreieren, mit dem sich
Menschen mit Lernschwierigkeiten eigenstdandig die Inhalte beibringen konnen. Und das auf einfache

Weise vermittelt, dass jeder Mensch das Recht auf ein Leben ohne Diskriminierung hat.

Aufbau des Buchs

Der Band , Vielfalt in der Demokratie” besteht aus einem Theorieteil, in dem zuerst erarbeitet wird,
was Vielfalt bedeutet, wo sie zu finden ist, und was Vielfalt mit Demokratie zu tun hat.

Daran schlieBen sich im zweiten Teil Interviews mit acht Personen, die tiber ihre Erfahrungen mit

Vielfalt und mit Diskriminierung sprechen. Sie erldutern auch, welche Veranderungen sie sich
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wiinschen. In diesem zweiten Teil findet sich auBerdem die Geschichte ,,Gemeinsam sind wir stark”
von Alena Miller, in der es um Alltagsdiskriminierung geht. Anhand der Erzahlung erfahren die
Leser*innen, wie man sich in solchen Situationen als AuBenstehende*r oder auch als betroffene
Person verhalten kann.

Der dritte Teil des Buchs ist eine Anleitung, wie mit diesem Buch auch Seminare oder Workshops
gestaltet werden kdénnen.

Dem Buch vorangestellt sind drei Vorworte von Spezialist*innen zum Thema Inklusion und Diversitat:
Dr. Paul Résch, Vorsitzender vom Verein Inklusions-Netzwerk Landkreis Roth; Tessa Ganserer,
Politikerin im Deutschen Bundestag fiir die Griinen; Christine Burmann, Beauftragte fir

Diskriminierungsfragen der Stadt Nirnberg.

Bei den Vorworten, Interviews und der Geschichte befinden sich QR-Codes, mit denen man zu den
Original-Texten gelangt. Die Texte wurden von Sabrina Weyh von capito Nordbayern (das
Kompetenz-Zentrum fiir Barrierefreiheit der Rummelsberger Diakonie) in leicht verstandliche

Sprache Ubertragen. Die lllustrationen im Buch stammen von Annette Kitzinger.

Ein Lehrwerk, das Barrieren abbaut

,Vielfalt in der Demokratie?“ richtet sich an Menschen mit Lernschwierigkeiten, aber auch an
Fachkrafte und Ehrenamtliche in Institutionen der Behindertenbhilfe, der politischen Bildung, der
Menschenrechtsbildung und an alle Interessierten, die die gleichberechtigte politische Teilhabe von
Menschen mit Lernschwierigkeiten aktiv unterstiitzen méchten. Die Arbeitsmaterialien kdnnen

kostenfrei auf der Projekt-Website des CPH abgerufen werden. Dort kann man sich auch tber

Workshops informieren.

Das Buch mit der ISBN-Nummer 978-3-429-05771-8 ist im echter-Verlag erschienen.

Alle Bénde der Reihe ,,Wie geht Demokratie?”

Band 1: Demokratie und ich (2020)
Band 2: Wie geht wahlen? (2021)
Band 3: Vielfalt in der Demokratie (2022)

Weitere Bande:
Band 4: Meine Rechte in der Demokratie (2023)
Band 5: Starkung und Schutz von Demokratie (2024)
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Inklusion - ein Schwerpunkt-Thema im Caritas-Pirckheimer-Haus

Bereits vor Uiber 10 Jahren war das erklarte Ziel der Akademie Caritas-Pirckheimer-Haus, eine
»Akademie fiir alle” zu werden. Deshalb gibt es neben dem Projekt , Wie geht Demokratie?” noch
eine ganze Reihe inklusiver Angebote, zum Beispiel ,,Bibel in leichter Sprache”, , Kultouren fir alle”
und ,,Der Nationalsozialismus - Historisch-politische Bildung in leicht verstandlicher Sprache”.

Mehr Gber die inklusiven Angebote findet man auf der CPH-Website: https://www.cph-

nuernberg.de/ueber-uns/inklusion

Das Modellprojekt ,,Wie geht Demokratie”

Am 15.03.2019 beschloss der Bundestag, dass nun auch Menschen mit Behinderung in Vollbetreuung
wahlen dirfen. Ein wichtiger Schritt, auf den viele Menschen viel zu lang warten mussten. Aufgrund
dieser Entscheidung wurde 2020 das Modellprojekt ,Wie geht Demokratie?” der AKSB
(Arbeitsgemeinschaft katholisch-sozialer Bildungswerke in der Bundesrepublik Deutschland e.V.). ins
Leben gerufen.

Das Ziel des Projekts ist es, Menschen mit Lernschwierigkeiten dabei zu unterstiitzen, am politischen
Leben teilzunehmen und ihnen die Grundlagen von Demokratie und politischer Bildung zu
vermitteln. ,Wie geht Demokratie?” wird durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend im Rahmen des Bundesprogramms ,Demokratie leben!” gefordert.

»Wie geht Demokratie? Inklusive Demokratiebildung fiir Jugendliche und junge Erwachsene mit
geistiger Behinderung” ist ein Modellprojekt der Arbeitsgemeinschaft katholisch-sozialer
Bildungswerke in der Bundesrepublik Deutschland e.V. (AKSB), geférdert durch das BMFSFJ im
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Ca. 780 Worter, 5879 Zeichen (inkl. Leerzeichen)

Kontakt fiir Riickfragen und Informationen zum Projekt:

Julia Wagner, Projektleitung , Wie geht Demokratie?”

E-Mail: wagner@cph-nuernberg.de; Tel. 0911 — 23 46 129

https://www.cph-nuernberg.de/projekte/wie-geht-demokratie

Ansprechpartnerin Presse:

Susanne Kaiser

Referentin Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Akademie Caritas-Pirckheimer-Haus gGmbH
E-Mail: kaiser@cph-nuernberg.de

Tel. 0911/ 23 46-127
www.cph-nuernberg.de

www.facebook.com/akademiecph

www.instagram.com/cph _nuernberg/

www.youtube.com/cphnuernberg

Bildmaterial ...

Bild 1:
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Vielfalt in der
Demokratie

Baunteine #ir sine intdtiv sungerichtete
politische Biidung - Band 3

Doris Katheder und Nbis Wagser

Buchcover der Veréffentlichung ,Vielfalt in der Demokratie”, Band 3 der Reihe ,Wie geht

Demokratie?”“ / Bild: CPH
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Buchriickseite ,Vielfalt in der Demokratie“, Band 3 der Reihe ,Wie geht Demokratie?“ / Bild: CPH

Bild 3:

e W bt Demokeatie? Bnd 3

« W it Demakratin? Band 3

Sue Wie geit Demokratie? Band 3

< S Wie geht Demokeatie? Band 3

* Wazrer Wie gelit Demokratie? Bang 3

gt ud Jula Viagner _ Wie geht Demokratie? Band &

Jetzt beim echter-Verlag erhiltlich: Die Veréffentlichung ,Vielfalt in der Demokratie”, Band 3 der

Reihe ,Wie geht Demokratie?“ / Foto: Max Béhm

Bild 4:

Blick ins Buch: Die Veréffentlichung ,Vielfalt in der Demokratie”, Band 3 der Reihe ,,Wie geht

Demokratie?” / Foto: Max B6hm
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Bild 5:

Jetzt beim echter-Verlag erhiltlich: Die Veroffentlichung ,Vielfalt in der Demokratie”, Band 3 der

Reihe ,Wie geht Demokratie?“ / Foto: Max Bohm



