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PRESSEMITTEILUNG                      Nürnberg, 04.11.2025 

 

„Zwischen den Zeilen, zwischen den Räumen“ No. 6 im CPH  
– 13.11.2025, 18 -20 Uhr 

Menschliche Bücher ausleihen, andere Perspektiven kennen lernen 

Am Donnerstag, 13. November 2025 um 18 Uhr öffnet das Caritas-Pirckheimer-Haus (CPH) 

zum sechsten – und vorerst letzten – Mal die Tür zur Lebendigen Bibliothek. Wieder können 

Interessierte sich in dieser besonderen Ausleihbücherei für 15 bis 20 Minuten ein 

menschliches Buch ausleihen, das seine ganz individuelle Geschichte erzählt. Titel der 

Veranstaltung ist: „Zwischen den Zeilen, zwischen den Räumen: Gespräche in der 

Lebendigen Bibliothek“.  

 

Die Veranstaltungsreihe im Caritas-Pirckheimer-Haus (CPH) bietet – wie eine klassische Bibliothek – 

eine Vielfalt von Geschichten. Das Besondere daran: Statt Büchern „entleiht“ man hier Menschen. 

Diese teilen ihre Lebensgeschichte, ihre Erfahrungen und Weltsicht mit den „Leser:innen“, also den 

Gästen. Die Ausleihdauer beträgt jeweils 15 - 20 Minuten. In vertrauensvoller Atmosphäre, bei 

Getränken und Snacks besteht die Möglichkeit zu Zweier- oder Dreiergesprächen mit den 

menschlichen Büchern. Auch die Lesenden untereinander können in Kontakt kommen.  

Mit der Lebendigen Bibliothek öffnet das CPH Türen zwischen Menschen aus unterschiedlichen 

„Blasen“, die sich sonst vielleicht nie treffen würden. Hier sind spannende Begegnungen in einem 

geschützten Raum möglich. Einen Eindruck von der besonderen Atmosphäre dieser Veranstaltung 

vermittelt dieser Beitrag für Kirche in Bayern.  

 

Buchauswahl am Donnerstag, 13.11.2025, 18 – 20 Uhr 

Nora Beyer – Game on statt Game over: (Video)Spielend die Welt verbessern … 

Die Wissenschaftlerin und Autorin setzt sich dafür ein, dass Themen wie Care und Sexismus in der cis 

männerdominierten Games-Branche in den Fokus rücken. Sie ist überzeugt: Videospiele könnten ein 

Gamechanger sein für eine bessere Welt. 

 

Nicole Bittner - Selbstbewusst gegen Diskriminierung: Klartext reden … 

Wenn Nicole Bittner ihre Rechte in Gefahr sieht, setzt sie mit klaren Worten Grenzen. Sie ist blind. 

Barrieren, sagt sie, gibt es vor allem in den Köpfen. Als Führerin bei „Kultouren für alle“ sorgt sie aktiv 

für mehr Inklusion in Nürnberg.    

 

https://youtu.be/kY8cROhTo2I?feature=shared
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Jasha - Soziale Gerechtigkeit: intersektional denken …  

Jasha ist queer, Sozialarbeiter:in, forscht und arbeitet intersektional zu Diskriminierung und Teilhabe. 

Mit klarem Blick auf soziale Ungerechtigkeit verbindet Jasha Perspektiven aus Aktivismus und 

Wissenschaft. 

 

Ann Lorschiedter - Engagement für Kinder und Bienen: Für eine gelingende Zukunft …  

Ann Lorschiedter ist heute UNICEF-Mitarbeiterin und freiberufliche Bienenpädagogin. Jahrelang hat sie 

in Uganda an einer Forschung zur Wiedereingliederung ehemaliger Kindersoldat:innen gearbeitet. 

Diese intensive Lebensphase hat ihr Leben verändert. 

 

Jonas Miller - Journalist mit Haltung: Investigative Recherche und Aufklärung …  

Jonas Miller ist Redakteur beim Bayerischen Rundfunk (BR/ARD). Er recherchiert zu den Themen 

Rechtsextremismus und Terrorismus und arbeitet in einem investigativen Rechercheteam. 

 

Francis Seeck - Professur für Demokratie- und Menschenrechtsbildung: Diskriminierungen 

entgegenwirken …  

Seecks Themen sind politische Bildung, Klassismuskritik, Gender und Queer Studies sowie 

menschenrechtsorientierte Soziale Arbeit. Zudem ist Seeck Antidiskriminierungstrainer*in und 

Autor*in. 

 

Gerle Karin Tröger – Psychologie vs. Krise: Handeln in Zeiten des Klimawandels ... 

Die Psychologin betrachtet den Klimawandel von zwei Seiten: Wie gelingt es, unser Verhalten zu 

ändern, um die Erderwärmung zu begrenzen? Und wie bleiben wir trotz Krisen resilient und 

handlungsfähig? 

 

Bitte beachten: Anmeldung ist erforderlich (die Teilnehmendenzahl ist begrenzt):  

E-Mail: akademie@cph-nuernberg.de oder telefonisch: 0911 23 46-145 

Die Buchauswahl findet erst vor Ort statt. 

 

Wohltuend und bewegend  

Nach den bisherigen Terminen der Lebendigen Bibliothek waren die Beteiligten – Lesende, lebende 

Bücher und Team der Akademie CPH – beeindruckt und bewegt von der offenen und wertschätzenden 

Atmosphäre. Hier einige Aussagen: „Ich bin dankbar für die ganz neue Erfahrung“, „Ich habe Dinge 

erzählt, über die ich selbst noch nie so bewusst nachgedacht oder gesprochen habe – ein wirklich 

bereichernder und inspirierender Prozess“, „Das CPH schafft damit einen Raum, in dem echte 

Begegnungen und neue Perspektiven entstehen“, „Das Format hat neue Horizonte eröffnet“, „Ich habe 

Hoffnung bekommen, dass Akzeptanz und Verständigung zwischen den Menschen möglich ist“, 

„bewegende Gespräche“, „Einblicke in eine andere Lebensrealität“, „jedes Gespräch eröffnet eine 

eigene kleine Welt“, „Die Gespräche waren keine Einbahnstraßen, sondern gegenseitig“…  

mailto:akademie@cph-nuernberg.de
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Die Lebendige Bibliothek scheint ein Format zu sein, dass in unseren Zeiten der schnellen Urteile und 

verhärteten Kommunikation dringend benötigt wird.  

 

Ca. 620 Wörter, 4653 Zeichen (inkl. Leerzeichen) 

 

Bildmaterial  

 

Bildunterschrift: 

So sieht es aus in der Lebendigen Bibliothek im Caritas-Pirckheimer-

Haus. Die Bibliotheksordnung steht am Eingang. Auf den im Raum 

verteilten Sitzgruppen treffen sich Lesende und Bücher.  

Foto: CPH 

 

 

Ansprechpartnerin Presse:  
Susanne Kaiser 

Referentin Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

Akademie Caritas-Pirckheimer-Haus gGmbH 

E-Mail: kaiser@cph-nuernberg.de 

Tel. 0911 / 23 46-127 

www.cph-nuernberg.de 

www.facebook.com/akademiecph  

www.instagram.com/cph_nuernberg/ 

www.youtube.com/cphnuernberg   

mailto:kaiser@cph-nuernberg.de
file:///D:/CPH/Pressemitteilungen/Vorlagen/www.cph-nuernberg.de
http://www.facebook.com/akademiecph
http://www.instagram.com/cph_nuernberg/
http://www.youtube.com/cphnuernberg

